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症状別問診表 

 ＠頭痛問診表 

  名前      

  男 女  歳  

 

 今 タイプ 頭痛 い 始  

  年 

  ヶ月 

     日 前    歳  

 

 頭痛 起こ 頻 次 〇を い 

 年数回 月数回 週数回 毎日 今回 初  そ (   ) 

 

 一回 頭痛 い続  

 途 い  

 数日間 丸一日 半日 ～ 時間 数十 間 瞬間的 そ (  ) 

 

 頭痛 側  

 左 右 左右交代 両側 中 

 

 変 痛  

 こ  後頭部 前頭部 目 あ  頭 部 

 ハチマキ様 首筋 そ (        ) 

 頭痛タイプ別図        近い 

 

 頭痛 起こ 方 う  

 突然( 以内) 比較的急 ( 以内) い 知  前兆あ (  ) 

 

 う 痛  

 脈 一致 キ キ 重苦 い 鋭 瞬間的(キリッ キッ) 深部 う  

 腫 い感  そ (        ) 

 

 頭痛 強 い ( 無痛 こ 状態 経 最 強い痛  

    

 

 

 

 

 

 一日 う い 一番痛  

 朝  午前 午後 寝 い  一日中 そ (   ) 
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 身体 生活 周期 伴い頭痛 あ  

 食事中,食後 30 以内 食後 1～2時間後 生理前･生理中 週末 そ (  ) 

 

 思いあ 頭痛 原因 あ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 頭痛 伴う症状 あ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 普段 使い 頭痛 薬 そ 使用頻 を教え い  

 ･薬品名    ･頻       

           

 

 そ 薬 効果 う  

 ･効  ･あ 効 い 効 い 効   

 

 あ 頭痛 い 今 受 検査 診断 説 い 教え い  

 レントゲン Ｔ，ＭＲＩ撮影 尿検査 血液検査 そ (   ) 

 診断(   ) 説 (      ) 

 

 あ 頭痛 い 関係 あ そう こ 気 い こ 特別 こ あ 書い い  

 

 

 

暑  

寒  

光 太陽 テレビモニタ  

音 

低気圧 

軽い運動 

強い運動 

姿勢 

立 姿勢 

頭部 圧迫 

食事 

飲酒 

化学製品 

睡 安静 

娯楽 

排尿 排便 

緊張 トレ  

事 

勉強 

過労･疲労 

生理 

更年期 

 

そ        

 

思いあ  

吐 気 嘔吐  疲労感 

冷 汗  脱力 

発熱   筋 こわ  

い 失神  肩こ  

目 チカチカ感 手足 び ,痛 ,冷え 

   そ     

        

 


